Alsjeblieft !

Verwijder de e-mails
die je niet meer
nodig hebt en laat
de computer niet
in de slaapstand.
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Alsjeblieft !

Sorteer je afval
en recycleer

het zoveel mogelijk.
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Alsjeblieft !

Laat de televisie
niet op stand-by.

Zet die gewoon uit.
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Alsjeblieft !

Heb je je auto echt nodig
om ergens naartoe te gaan?
Probeer eens te carpoolen,

of gebruik je fiets,

ga eens te voet,

openbaar vervoer
is ook een optie.
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Alsjeblieft !

Neem eerder
een douche
dan een bad.
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Alsjeblieft !

Doe de deur dicht om de
warmte binnen te houden,
trek een trui aan
als je het koud hebt,
maar zet de verwarming
niet hoger.
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Alsjeblieft !

Doe het licht uit
telkens als je
een kamer
of je huis verlaat.
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Alsjeblieft !

Doe een deksel op potten
en pannen terwijl
je kookt
en koop plaatselijke
producten.
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