
Pliage : un manchot 
 
 

      Matériel 
 
 · un triangle isocèle de papier noir 
  (base : 10 cm - côtés : 11 cm) 
 · un triangle isocèle de papier blanc 
  (base : 10 cm - côtés : 11 cm) 
 · des ciseaux 
 · de la colle 
 
 
 - Colle les deux triangles dos à dos. 
 - Plie en deux le triangle obtenu  avec 
  le côté noir à l'intérieur. 
 
 
 
 
 
 - A 5,5 cm de hauteur, plie la pointe du 
    triangle afin que le bas de la partie     
    pliée soit parallèle à la base. 
 - Regarde bien la photo. 
 - Ecrase les plis. 
 
 
 
  
  - Redresse la pointe puis ouvre 
   légèrement le triangle. 
 - Pousse la pointe vers l'intérieur noir 
   en suivant les plis et en les inversant. 
 - Bien écraser les nouveaux plis. 



 
 - Relève doucement la pointe du bec. 
 - Mets-la bien droite. 
 - Fais un  pli entre le bec et le sommet 
    des ailes. 
 
 
 
 
 
 - Continue le mouvement en poussant le           
    bec vers l'autre côté jusqu'à ce qu'un 
             pli se crée au milieu. 
 - Ecrase-le. 
 
 
 
 
 - Replie les ailes vers l'avant en faisant 
   correspondre la pointe avec le pli du 
   milieu du triangle. 
 


