
Ours polaire . . . pense-bête !       (5 - 6 ans) 
 

 
Joli  

 pense - bête  
à offrir . . . 

 
 
pour bureau ou . . .      . . .  pour  frigo ! 
 

 
     Matériel nécessaire : 
 
- du papier épais format A5, couleur foncée au choix 
- une feuille de papier blanc A4 pour imprimer 
- 1 coton-tige, de la gouache blanche 
- ciseaux, colle 
- 1 bloc de "post-it"  

 
 
 

Clique sur le lien de la page d'accueil  
pour imprimer le modèle 

puis découpe l'ours en gardant  
le contour noir ! ! ! 

 
 
 
 

 
 

Colle l'ours découpé  
sur du papier cartonné de couleur foncée. 



 

Trempe ensuite le bout ouaté d'un coton-tige  
dans de la gouache blanche pas trop diluée. 

A l'aide du coton-tige, imprime des flocons de neige tout autour de l'ours. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
  Colle le bloc de post-it entre les pattes de l'ours . . .  
 
      puis offre-le ! ! ! 


